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MINI MEDIACJE W NURCIE
KOMUNIKACJI BEZ PRZEMOCY

»Kiedy ludzie zaczynajg mowic¢ o tym, czego potrzebuja, zamiast nawzajem wytykac sobie btedy,

wtedy duzo tatwiej jest zaspokajac potrzeby wszystkich zainteresowanych.”

Marshall B. Rosenberg

Konflikty, zarowno te domowe, w pracy, jak i szkolne nie musza niszczy¢ relacji, a wrecz przeciwnie,
moga byc¢ okazjg do lepszego zrozumienia siebie i innych. By tak byto, warto zajmowacd sie nimi
z empatia, poprzez uwzglednienie potrzeb oséb w nie zaangazowanych. Intencjg NVC (Nonviolent
Communication) jest budowanie kontaktu miedzy ludzmi nawet w najtrudniejszych sytuacjach.
Jego narzedzia pozwalajg na taki kontakt i utatwiajg nawigowanie konfliktami z otwartoscia,

ciekawoscig i akceptacja.

PODCZAS WEBINARU PRZYJRZYMY SIE:

przekonaniom na roznym sposobom modelowi mini
temat konfliktow rozwigzywania mediacji w nurcie
konfliktow NVC

Webinar poprowadzi Paulina Orbitowska-Fernandez - certyfikowana trenerka NVC oraz eduScrum, coach’ka, media-
torka, praktyczka Resonant Healing oraz analityczka MindSonar.

Pani Orbitowska pracowata jako nauczycielka oraz dyrektorka szkoty w Polsce i w Meksyku. Do 2022 roku pracowata

na Uniwersytecie Warszawskim uczac komunikacji miedzykulturowej.



https://webinar-konflikt-szansa-na-porozumienie.getresponsesite.com

